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II y a 45 ans cette année, conscient que la tran-
sition Vie Active - Retraite, méme si elle cons-
titue bien souvent un moment attendu, restait un
vrai virage a négocier, M. Jean Royer, maire de
Tours, a pris l'initiative de créer Tou-

raine Inter-Ages Université.

Ce projet correspondait a un
vrai besoin puisque, aujour-
d'hui, TIA accueille 2400
adhérents qui viennent
quotidiennement se re-
trouver pour partager
plus de 250 sessions d’ac-
tivités culturelles, artis-
tiques ou sportives.

45 ans, c’est I’age de la maturi-
té, mais c’est aussi, bien souvent,
I’age médian ou I'on choisit de redessi-
ner le cap de sa vie. TIA veut rester enracinée et

fidele a ses valeurs de Culture, de Bien-étre et de
Convivialité, inculquées deés son origine, mais elle
se tourne aussi résolument vers I’avenir, vers de
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nouvelles activités, vers de nouveaux partenariats,
pour encore mieux répondre aux attentes de ses
adhérents. TIA a grandi et continue a se dévelop-
per et nos locaux doivent étre reconsidérés. Pour
le moment, et ceci depuis trois années con-
sécutives, c’est le maire de Saint-Avertin
qui fournit gratuitement les salles
dont nous avons besoin, mais nous
ne pouvons lui demander plus et
cette situation devient un vrai
handicap pour remplir notre
mission. TIA a pourtant bien de
la chance d’étre ainsi implantée
sur I’'ensemble du territoire,
d’avoir le soutien précieux et
constant des collectivités territo-
‘ riales (Conseil métropolitain, Conseil
d départemental, mairies de Tours et de
Saint Avertin), que je remercie vivement de
leur engagement a nos cotés. Je suis certaine, qu’a
nous tous, nous saurons trouver une solution pé-
renne.

TIA est riche aussi de I'investissement altruiste de
ses 240 bénévoles qui ceuvrent, chaque jour, dans
leur domaine, accueil, bibliotheque, Trait d’Union,
animation des cours, organisation, gestion, pour
offrir toujours plus de prestations de grande quali-
té afin qu’elles continuent a rester accessibles a
tous.

Un merci aussi a ceux et celles ainsi qu’a nos sala-
riés qui se sont investis particulierement dans I’or-
ganisation de cet anniversaire.

Francoise Parisot-Lavillonniére, présidente de TIA
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Une splendide fete d’anniversaire

Pari tenu pour les 45 ans de TIA ! Un événement parfaitement organisé et réussi,
avec plusieurs temps forts :
la réception et les discours des officiels ; la déambulation ; les stands des activités ;
les démonstrations de danses et de sports ; une expo artistique ;
I'orchestre de jazz ; les deux food trucks ; les mini-conférences... et le soleil !

« C’est incroyable. Il est 10 h et demie et il y a déja plein de monde » Christine Meyer, Madame Evénements de TIA et
grande prétresse de la féte des 45 ans en est elle-méme étonnée. « Le maire de Tours est déja la et, avec Frangoise Parisot,
la présidente de TIA, il fait le tour du propriétaire ».

Bon, vont dire les esprits chagrins, 'annonce que cette journée du same-
di 17 juin devait étre I'une des plus chaudes de cette semaine (31°a
'ombre programmés !) a peut-étre incité le public a venir profiter de la
fraicheur des grands arbres du parc de la Camusiere un peu avant I'ou-

verture prévue vers 11 h.

N’empéche, le
succes de cet

anniversaire ne

s’est jamais dé- SR e T
menti et, a I’heure des bilans, aprés comptabilisation des véhicules
rangés sur les parkings, une estimation est tombée (comme les ré-

sultats électoraux) vers 18 h 30 : au moins 700 visiteurs, voire un

peu davantage en restant prudent.

C’est formidable, un trés bon chiffre qui va (bon, on va quand méme se faire la guerre des anniversaires !) dépasser celui
mentionné dans la revue des 40 ans et qui précisait (page 24) 600 personnes le 3 juin 2018. Preuve, s’il en était besoin, de
cette indiscutable réussite (qui démontre d’ailleurs, que I'effet Covid est enfin en train de s’éloigner et que la confiance en-
vers les associations reprend) : la possibilité de s’inscrire directement sur Internet avec I’équipe mise en place par Marie-
Claude Boissy, présidente-adjointe, a vu le couloir d’acces a la salle informatique transformé en salle d’attente.

Beaucoup de visiteurs dés I'ouverture Christine Meyer, Madame Evénements de TIA
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Commengons, noblesse oblige, par les discours des officiels sur I’estrade dressée a
gauche de I'escalier d’honneur. Frangoise Parisot, la présidente, premiére femme
présidente de TIA, rappelle que « 45 ans c’est I'dge de la maturité, mais aussi celui ou
I’on choisit parfois de donner un autre cap a sa vie », et souligne que le probléeme des
locaux doit étre reconsidéré (lire son éditorial en page Une).

Puis, Mme Darnet Malaquin, au nom du Conseil Départemental, insiste davantage sur les
notions de solidarité et d’autonomie et annonce qu’un projet d’établissement novateur
de 85 places est en train de voir le jour sur Fondettes.

Emmanuel Denis (représentant ici la Mairie de Tours et la Métropole, dont le soutien a
TIA reste acquis) qui souligne avec le sourire que sa maman est adhérente de TIA, une

« vraie, grande et belle association », va insister lui, sur le réle tres fort de la cohésion
sociale et sur ce qu’il appelle le « aller vers ». |l propose d’ailleurs, dans cet esprit, |'orga-
nisation de rencontres entre TIA et les membres du Conseil municipal des Jeunes. Il rap-
pelle que Tours a lancé un plan Bien Vieillir et invite les adhérents de TIA le 23 juin pro-
chain a 15 h, aux Halles de Tours pour une réunion sur les themes : Santé, Logement, Mo-
bilité, etc.

La présidente au micro

Laurent Raymond va mettre |’accent sur la maniére dont sa ville de Saint-Avertin aide et continuera a aider TIA dans la ges-
tion de ses locaux. « Vous bénéficiez, déclare-t-il, de 170 heures d’utilisation d’équipements municipaux pour vos activités
essentiellement sportives, soit une subvention de fait de 15.000 euros ».

Le maire de Tours au micro Le maire de Saint-Avertin au micro

Les officiels

Barbara DARNET MALAQUIN, conseillere départementale déléguée du canton de Tours sud et Tours Val du
Cher, chargée du RSA, de I'insertion et de la politique de la ville.

Emmanuel DENIS, maire de Tours et représentant aussi le président de Tours Métropole Val de Loire,
accompagné de Rachel MOUSSOUNI, adjointe au maire, déléguée a I'action sociale, la santé, I'autonomie et les
solidarités intergénérationnelles ; Frédérique BARBIER, conseillere déléguée a la vie associative, et Delphine
DARIES, conseillere municipale déléguée aux politiques intergénérationnelles, a I’habitat et a la qualité de vie
des seniors.

Laurent RAYMOND, maire de Saint-Avertin, vice-Président de Tours Métropole Val de Loire, accompagné de
Brigitte LEBRET, deuxiéme adjointe au maire en charge de I'’éducation et de la petite enfance, et de Evelyne
DUPUY, conseillere municipale, déléguée a la vie associative.
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Deux anciens présidents sur le podium, applaudis par les officiels :
Jean Mounier (2018-2021) et Jean Nonon (1996-1999).

s:jg

Mme Darnet Malaquin au micro
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LA DEAMBULATION

D émarrage en trombe donc, avec cette déambulation mémorielle dont personne ne savait comment elle serait regue.
Caroline, comédienne de I'association Au Suivant, a embarqué tout son monde d’emblée avec ses petits cartons, lourds
de « trésors » glanés dans les greniers de TIA. Et devant un public rieur, curieux, attentif et parfois surpris, elle rappelle, a
I'aide de stratagemes visuels trés originaux, les noms des présidents (celui de Frangoise Parisot sera applaudi), les multiples
langues enseignées, les diverses activités, et un peu plus loin, derriére le chateau, la voici mimant dans une caisse, déguisée en
pilote, comment un avion s’est écrasé dans le parc en 1944 (photos page 6). Et quand I’avion/carton s’écroule, le public éclate
de rire et applaudit. Derniere escale sur le balcon nord, ou elle drape la présidente dans un sari alors qu’un fier guerrier des
Indes fait une démonstration de combat Kallarippayat avec lance et sabres (photos page 7).

Il'y avait trois déambulations prévues dans la jour-
née. Toutes n"ont pas forcément eu I'impact de
cette premiére, suivie par un public conquis par
I’enthousiasme de Caroline, et au milieu duquel se

mélaient, en spectateurs, les officiels.




LE TRAIT D'UNION N° 400 - Juillet 2023

s < g
Sl M

niversité

U




LE TRAIT D'UNION N° 400 - Juillet 2023

-/
=/
Tl

»
P
-
A

J I
Inter-Ages

Université

La présidente drapée a I’Indienne, sous les yeux du maire de Tours
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Apres
les discours,
c’est I’heure
de I'apéritif

autour
du buffet

Merci a :

- Traiteur MARCEUL
a Notre-Dame d’Oé
- Le camion frigo :
LE PETIT FORESTIER
a Pargay-Meslay
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Des heures (n’exagérons pas, mais pas loin) de queue pour se faire servir : les deux food trucks de permanence
ont fait le plein au moment de la pause déjeuner, les heures les plus chaudes d’ailleurs ou, sa barquette de
frites ou sa froment-beurre, on tachait de trouver une table disponible sous les arbres.

Donc un traiteur indien, Indo Emil, installé a Tours (voila qui tombait bien avec le spectacle du guerrier de tout
a I’heure, lequel trouvait avec humour que « cette nourriture était trés bonne, mais - soufflait-il - ca n’est pas
vraiment indien ! ») dont les salades et les samoussas, ont été fort appréciées.

Donc Le Bolide Gourmand, bolide rouge de Mireille (qui n’est pas bretonne) mais qui prépare tout elle-méme,
notamment ses garnitures, ses salades et surtout sa pate a crépe. Les sarrasin sont d’ailleurs tres vite parties
avec les traditionnelles complétes (ceuf/jambon/fromage) pour les affamés. Et il y en avait...

Bon, a conclu un amateur philosophe, qui avait beaucoup et patiemment attendu : il en faudra au moins trois

comme ¢a pour les 50 ans !
(Texte avec Catherine Prost)
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Christian Aimé, avec son quintet Jazz Evasion,
a animé notamment I’"heure du déjeuner
avec un chanteur, Christian Chatel, qui a fait swinguer le public
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La Bibliotheque,

présente pour

la traditionnelle :

braderie , i —

de livres 3 : .
(dont les | [1 - -
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Les démos de sports :

Badminton, soft-volley,
tennis de table...

Et divers arts martiaux.

Et méme jeu de boules !
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Guitares,
échecs,
pdtisserie,
mini-(enfin
pas vraiment !)
conférences...

Et on en oublie,

Et on s’en
excuse...

14
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Souvenirs d’un adhérent

Ce doit étre fin 1985 que, sur I'invitation d’une annonce
dans un journal local, je poussai la porte du petit bureau
ou siégeait Madame Pommier pour m’inscrire a Touraine
Inter-Ages. Il y avait déja pas mal d’activités pratiquées dans
cette jeune association : je choisis le ping-pong et le groupe
cinéma.

J’ai passé des heures, deux ou trois fois par semaine, a cares-
ser ou violenter cette petite boule blanche, souvent indocile
a ma raquette. J'arrivai tant bien que mal a étre suffisam-
ment moyen pour participer au tournoi annuel !

Ah, ce tournoi ! C’'était I'apothéose : une préparation de
matches digne d’un tableau de Roland-Garros, une compéti-
tion non stop, agrémentée d’un somptueux buffet de co-
chonnailles et de patisseries. C'était encore la belle époque
pour cette jeunesse du 3eme age. Quelques noms de gagnants
me viennent en mémoire : MM. Cordier, Elliot, Marpeau,
Valat chez les hommes et Jeanne, Denise, Huguette chez les
dames. Un col du fémur cassé -

montames a pied cette derniére cbte... et les torches éclaire-
rent nos mines déconfites, |I’éclat de verre d’un vieux bou-
chon, d’antiques assignats un peu bouffés aux mites, des
dollars de réclame pour jeux de cotillon !

Mais nous avions engrangé pas mal de choses lors de ce pé-
riple et avons voulu en faire un film. Nous avons passé des
heures a le minuter et mettre en concordance les images et
le texte que, bien entendu, j’ai été chargé de rédiger ! Nous
voulions le présenter a la féte de TIA.

Il était prét, mais ce jour-la, le projecteur était en panne !

Au fil des années, TIA augmentait la liste et la diversité de ses
offres et il fallut déménager ; I'installation a Saint-Avertin a
changé la donne, les activités se sont multipliées, le nombre
d’adhérents aussi. Je participai d’'une maniére suivie a des
exposés d’histoire de Mme Prost et de M. Morel, également
a Plaisir de Lire ou, parfois seul homme parmi un essaim de
femmes savantes, je prenais le contre-pied de leurs juge-
ments, histoire de faire monter

lors d’un séjour au ski- a arrété
mes ébats sportifs.

Le groupe cinéma de TIA était
déja bien charpenté lorsque j'y
fis mon apparition. Il y avait envi-
ron 2 ans que j’avais pris ma re-
traite et a cette occasion mes Tt o2
collegues m’avaient offert tout le bl s i
matériel nécessaire pour faire du
cinéma d’amateur. J'avais déja a mon insu filmé pas mal de
bordures de trottoir, tellement je tenais mal ma caméra, que
j'oubliais de fermer entre chaque prise... Un jour, I'un de
nous avait trouvé, entre les pages d’un trés vieux livre, un
plan au dessin un peu passé et un texte qui laissait entendre
qu’il s’agissait d’'une ancienne abbaye ou serait caché un tré-
sor. Y avons-nous cru ? Peut-étre, les Templiers avaient bien
laissé des trésors partout !

Nous sommes partis un beau matin, a 4, le plan a la main. Les
premiers kilométres ne nous ont rien appris : trop pres des
villes, les paysages avaient changé ; ce n’est que vers le sud
du département que I’on trouva une certaine concordance.
Lors d’un arrét a Mansle on nous indiqua une vieille abbaye
en ruine en haut d’une colline, c’était Tranchelion. Nous

Jean-Claude Candalh

généralement sur [’histoire de T.1.A..

La commission Presse féte les 90 ans de Lucien Duclos . - »

¥ ? &

g 2 s SV 2 2
d’Union (juin-septembre 2012), cette photo sympa qui
illustre un long article sur la vie du bulletin, sur son histoire et plus

la mayonnaise...

Jai fait quelques apparitions a
des causeries sur I'art et j’ai été
client des premiéres prestations
de M. Benoit. Et puis, ilya eu
I'atelier d’écriture : j’y ai passé
de riches heures a chercher les
mots, les phrases qui seraient
les meilleurs pour exprimer un
sentiment, un paysage. Je me souviens de vous, M. Varagne,
Mmes Micheline, Jacqueline, et de cette derniére séance
sous les frondaisons du parc et I’ceil moqueur du merle de
service. Nous ne savions pas que ce serait la derniere.

Je ne sais plus a quel moment j’ai intégré le groupe presse,
j’ai une photo de mes 90 ans, entouré de vous, mes derniers
collegues. J'essaie tant bien que mal d’écrire chaque mois
qguelques lignes, que j’aimerais plus hu-
moristiques.

J'ai passé environ 38 ans bien au chaud
parmi vous et je vous en remercie !

Un Adhérent
(Lucien Duclos, juin 2023)
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